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CONSIDERACOES INICIAIS SOBRE O
PAPEL DA PSICOPEDAGOGIA

A psicopedagogia € um campo de conhecimento e atuagdo que lida com os
problemas de aprendizagem nos seus padrées normais ou patoldgicos,
considerando a influéncia da familia, da escola e da sociedade no seu
desenvolvimento. E uma ciéncia que estuda o processo de aprendizagem humana E
suas caracteristicas. O papel inicial da psicopedagogia é focado no estudo do
processo de aprendizagem, diagnéstico e tratamento dos seus obstaculos. O
psicopedagogo ira fazer uma analise da situacdo do aluno para poder diagnosticar
0s problemas e suas causas. Ele levanta hipoteses através da analise de sintomas
que o individuo apresenta, ouvindo a sua queixa, a queixa da familia e da escola.
Para isso, torna-se necessario conhecer 0 sujeito em seus aspectos
neurofisiolégicos, afetivos, cognitivos e social, bem como entender a modalidade de
aprendizagem do sujeito e o vinculo que o individuo estabelece com o objeto de
aprendizagem, consigo mesmo e com o outro. O psicopedagogo procura, portanto,
compreender o individuo em suas varias dimensdes para ajuda-lo a reencontrar seu
caminho, superar as dificuldades que impecam um desenvolvimento harménico e
gue estejam se constituindo num bloqueio da comunica¢do dele com o meio que o

cerca.

Cada psicopedagogo possui um estio de fazer a intervencao
psicopedagdgica. Por diferentes razdes, cada qual busca um caminho por onde
possa transitar com mais conforto diante dos desafios que a pratica psicopedagogica
impde a dupla ensinante/aprendente. De acordo com Bossa (2000) o psicopedagogo
também pesquisa as condi¢cbes para que se produza a aprendizagem do conteudo
escolar, identificando quais sdo os obstaculos e os elementos que facilitam, quando
se trata de uma abordagem preventiva. Alguns elementos facilitadores e obstaculos

sao condicionados a diferentes fatores, fazendo com que cada situacao seja Unica e
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particular. Esse trabalho ira requerer do psicopedagogo uma atitude de investigacao

e intervencdo no que esta prejudicando o individuo.

AVALIACAO PSICOPEDAGOGICA

A avaliacdo psicopedagogica € um dos componentes criticos da intervencao
psicopedagdgica, pois nela se fundamenta as decisdes voltadas a prevencao e
solucdo das possiveis dificuldades dos alunos, promovendo melhores condi¢cdes
para o seu desenvolvimento. Ela € um processo compartilhado de coleta e andlise
de informacdes relevantes acerca dos varios elementos que intervém no processo
de ensino e aprendizagem, visando identificar as necessidades educativas de
determinados alunos ou alunas que apresentem dificuldades em seu
desenvolvimento pessoal ou desajustes com respeito ao curriculo escolar por
causas diversas, e a fundamentar as decisdes a respeito da proposta curricular e do
tipo de suportes necessarios para avancar no desenvolvimento das varias
capacidades e para o desenvolvimento da instituicdo (COLL; MARCHESI,;
PALACIOS, 2007, p. 279).

A avaliacdo psicopedagogica envolve: a) a identificacdo dos principais fatores
responsaveis pelas dificuldades da crianca. Precisamos determinar se trata-se de
um disturbio de aprendizagem ou de uma dificuldade provocada por outros fatores
(emocionais, cognitivos, sociais...). Isto requerer que sejam coletados dados
referentes & natureza da dificuldade apresentada pela crianga, bem como que se
investigue a existéncia de quadros neuropsiquiatricos, condicbes familiares,
ambiente escolar e oportunidades de estimulacdo oferecidas pelo meio a que a
crianga pertence; b) o levantamento do repertorio infantil relativo as habilidades
académicas e cognitivas relevantes para a dificuldade de aprendizagem
apresentada, o que inclui: conhecimento, pelo profissional, do conteddo académico e

da proposta pedagodgica, a qual a crianca estd submetida; investigacdo de
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repertorios relevantes para a aprendizagem, como a atencdo, habitos de estudos,
solucdo de problemas, desenvolvimento psicomotor, linguistico, etc.; avaliacdo de
pré-requisitos e/ou condicbes que facilitem a aprendizagem dos conteudos;
identificacdo de padrdes de raciocinio utilizados pela crianca ao abordar situacdes e
tarefas académicas, bem como déficits e preferéncias nas modalidades percentuais
etc.; c¢) a identificacdo de caracteristicas emocionais da crianca, estimulos e
esquemas de reforcamento aos quais responde e sua interagcdo com as exigéncias

escolares propriamente ditas.

Ela deve ser um processo dinamico, pois é nela que sao tomadas decisdes
sobre a necessidade ou ndo de intervencao psicopedagdgica. Ela é a investigacao
do processo de aprendizagem do individuo visando entender a origem da dificuldade
e/ou disturbio apresentado. Inclui entrevista inicial com os pais ou responséaveis pela
crianca, analise do material escolar, aplicacdo de diferentes modalidades de
atividades e uso de testes para avaliacdo do desenvolvimento, areas de
competéncia e dificuldades apresentadas. Durante a avaliacdo podem ser realizadas
atividades matematicas, provas de avaliacdo do nivel de pensamento e outras

fungbes cognitivas, leitura, escrita, desenhos e jogos.

Inicialmente, deve-se perceber na consulta inicial, que a queixa apontada
pelos pais como motivo do encaminhamento para avaliacdo, muitas vezes pode nao
s6 descrever o “sintoma”, mas também traz consigo indicios que indicam o caminho
para inicio da investigacao. “A versao que os pais transmitem sobre a problematica e
principalmente a forma de descrever o sintoma, ddo-nos importantes chaves para
nos aproximarmos do significado que a dificuldade de aprender tem na familia”
(FERNANDEZ, 1991, p. 144).

Segundo Coll e Martin (2006), avaliar as aprendizagens de um aluno equivale
a especificar até que ponto ele desenvolveu determinadas capacidades
contempladas nos objetivos gerais da etapa. Para que o aluno possa atribuir sentido
as novas aprendizagens propostas, € necessaria a identificacdo de seus
conhecimentos preévios, finalidade a que se orienta a avaliagdo das competéncias

curriculares.
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Dentre os instrumentos de avaliacdo também podemos destacar: escrita livre
e dirigida, visando avaliar a grafia, ortografia e producéo textual (forma e conteudo);
leitura (decodificacdo e compreenséo); provas de avaliacdo do nivel de pensamento
e outras func¢des cognitivas; calculos; jogos simbdlicos e jogos com regras; desenho

e analise do grafismo.

Conforme Coll; Marchesi; Palacios (2007), a avaliacdo psicopedagodgica ira
fornecer informacdes importantes em relacdo as necessidades dos seus alunos,
bem como de seu contexto escolar, familiar e social, e ainda ir4 justificar se h& ou

nao necessidade de introduzir mudancas na oferta educacional.

Depois de coletadas informagfes que considera importante para a avaliagcéo,
0 psicopedagogo ir4 intervir visando a solucdo de problemas de aprendizagem em
seus devidos espacos, uma vez que a avaliagao visa reorganizar a vida escolar e
doméstica da crianca e, somente neste foco ela deve ser encaminhada, vale dizer
qgue fica vazio o pedido de avaliacdo apenas para justificar um processo que esta
descomprometido com o aluno e com a sua aprendizagem. “De fato, se pensarmos
em termos bem obijetivos, a avaliacdo nada mais € do que localizar necessidades e
se comprometer com sua superac¢ao” (VASCONCELOS, 2002, p.83).

DIAGNOSTICO DO DISTURBIO DE
APRENDIZAGEM

Investigagdo é um termo utilizado por Rubinstein (1987), e que definem a
psicopedagogia. O profissional desta area deve vasculhar cada “canto” da pessoa,
analisar o modo de como ela se expressa, seus gestos, a entonacao da voz, tudo. O
psicopedagogo deve também enxergar ndo sO 0 que essa crianga mostra, mas
saber perceber que ela pode ter algum problema imperceptivel que esta dificultando
sua aprendizagem e saber conduzi-la para outro profissional, como: psicélogos,

5
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v/, s .
fonoaudidélogos, neurologistas, etc., isso significa saber investigar os multiplos

fatores que levam esta crianga a ndo conseguir aprender.

7

O psicopedagogo é como um detetive que busca pistas, procurando
solucionéa-las, pois algumas podem ser falsas, outras irrelevantes, mas a sua meta
fundamentalmente € investigar todo o processo de aprendizagem levando em
consideracdo a totalidade dos fatores nele envolvidos, para valendo-se desta
investigacdo, entender a constituicdo da dificuldade de aprendizagem
(RUBINSTEIN, 1987, p. 51).

Diagnosticar um disturbio de aprendizagem é uma tarefa dificil e para fazé-lo
de modo preciso e eficiente ha que se ter a participacao de equipe interdisciplinar e

utilizagéo de diferentes instrumentos para avaliagao.

Fernandez (1991) afirma que o diagnéstico, para o terapeuta, deve ter a
mesma funcdo que a rede para um equilibrista. E ele, portanto, a base que dara
suporte ao psicopedagogo para que este faca o encaminhamento necessario. E um
processo que permite ao profissional investigar, levantar hipoteses provisérias que
serdo ou nao confirmadas ao longo do processo recorrendo, para isso, a
conhecimentos praticos e tedricos. Esta investigacdo permanece durante todo o
trabalho diagnéstico através de intervengdes e da “escuta psicopedagodgica...” para
que “se possa decifrar os processos que dao sentido ao observado e norteiam a
intervencao” (BOSSA, 2000, p. 24).

Diagnosticar nada mais € do que a constatacdo de que a crianca possui
algum tipo de dificuldade na aprendizagem, fato que normalmente s6 é detectado
quando ela é inserida no ensino formal. Porém, uma vez realizada essa constatacao,
cabe a equipe investigar a sua causa e, para tanto, deve-se lancar maos de todos os
instrumentos  diagnosticos necessarios para esse fim. O diagndstico
psicopedagdgico abre possibilidades de intervencdo e da inicio a um processo de
superacdo das dificuldades. O foco do diagnéstico é o obstaculo no processo de
aprendizagem. E um processo no qual analisa-se a situacdo do aluno com
dificuldade dentro do contexto da escola, da sala de aula, da familia; ou seja, € uma
exploragéo problematica do aluno frente a producéo académica.
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Durante o diagnéstico psicopedagdgico, o discurso, a postura, a atitude do
paciente e dos envolvidos sdo pistas importantes que ajudam a chegar as questfes
a serem desvendadas. E através do desenvolvimento do olhar e da escuta
psicopedagdgica, trabalhados e incorporados pelo profissional que poderdo ser
lancadas as primeiras hipéteses a cerca do individuo. Esse olhar e essa escuta
ultrapassam os dados reais relatados e buscam as entrelinhas, a emocéo, a

elaboracao do discurso inconsciente que o atendido traz.

O objetivo do diagnéstico é obter uma compreensao global da sua forma de
aprender e dos desvios que estdo ocorrendo neste processo que leve a um
prognéstico e encaminhamento para o problema de aprendizagem. Procura-se
organizar os dados obtidos em relacdo aos diferentes aspectos envolvidos no
processo de aprendizagem de forma particular. Ele envolve interdisciplinaridade em
pelo menos trés areas: neurologia, psicopedagogia e psicologia, para possibilitar a
eliminacdo de fatores que ndo séo relevantes e a identificacdo da causa real do

problema.

E nesse momento que o psicopedagogo ira interagir com o cliente (aluno),
com a familia e a escola, partes envolvidas na dinamica do processo de ensino-
aprendizagem. Também é importante ressaltar que o diagnéstico possui uma grande
relevancia tanto quanto o tratamento, por isso ele deve ser feito com muito cuidado,

observando o comportamento e mudancas que isto pode acarretar no sujeito.

O diagnostico psicopedagdgico é visto como um momento de transicdo, um
passaporte para a intervencédo, devendo seguir alguns principios, tais como: andlise
do contexto e leitura do sintoma; explicacbes das causas que coexistem
temporalmente com o sintoma; obstaculo de ordem de conhecimento, de ordem da
interagc&o, da ordem do funcionamento e de ordem estrutural; explicacées da origem
do sintoma e das causas historicas; analise do distanciamento do fendmeno em
relacdo aos parametros considerados aceitaveis, levantamento de hipotese sobre a

configuracédo futura do fenémeno atual e, indicagbes e encaminhamentos.

O diagnéstico ndo pode ser considerado como um momento estético, pois é
uma avaliagdo do aluno que envolve tanto os seus niveis atuais de desenvolvimento,

guanto as suas capacidades e possibilidades de aprendizagem futura. Por muitos
7
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anos, era uma tarefa exclusiva dos especialistas, que analisavam algumas
informacdes dos alunos, obtidas através da familia e as vezes da escola, e logo
apos devolviam um laudo diagndéstico, quase sempre com termos técnicos
incompreensiveis. A distancia existente no relacionamento entre os especialistas, a
familia e a escola impediam o desenvolvimento de um trabalho eficiente com o

aluno.

A proposta atual € que o diagnéstico seja um trabalho conjunto onde todas as
pessoas que estdo envolvidas com o aluno devem participar, e ndo atuar como
meros coadjuvantes desse processo. Ele ndo é um estudo das manifestacfes
aparentes que ocorrem no dia-a-dia escolar, € uma investigacdo profunda, na qual
sao identificadas as causas que interferem no desenvolvimento do aluno, sugerindo
atividades adequadas para correcdo e/ou compensagdo das dificuldades,
considerando as caracteristicas de cada aluno.

O diagnostico ndo devera somente fundamentar uma deficiéncia, mas apontar
as potencialidades do individuo. Nao é simplesmente o que este tem, mas o que
pode ser e como podera se desenvolver. E de extrema relevancia detectarmos,
através do diagnéstico, o momento da vida da crianca em que se iniciam o0s
problemas de aprendizagem. Do ponto de vista da intervencao, faz muita diferenca
constatarmos que as dificuldades de aprendizagem se iniciam com 0 ingresso na
escola, pois pode ser um forte indicio de que a problematica tinha como causa
fatores intra- escolares (BOSSA, 2000, p. 101).

Ao se instrumentalizar um diagnéstico, € necessario que o profissional atente
para o significado do sintoma a nivel familiar e escolar e ndo o veja apenas em um
recorte, como uma deficiéncia do sujeito. Que o psicopedagogo, através do
diagnéstico acredite numa aprendizagem que possibilite transformar, sair do lugar
estagnado e construir. Que ele seja o fio condutor que norteara a intervencao

psicopedagdgica.
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RECURSOS A SEREM USADOS NO
DIAGNOSTICO E INTERVENCAO

PSICOPEDAGOGICA

O Codigo de Etica da Psicopedagogia, em seu Capitulo | — Dos Principios —
Artigo 1° afirma que o psicopedagogo pode utilizar procedimentos proprios da

Psicopedagogia, procedimentos préprios de sua area de atuacao.

Rubinstein (1996) destaca que o psicopedagogo pode usar cOmo recursos a
entrevista com a familia; investigar o motivo da consulta; conhecer a historia de vida
da crianca, realizando a anamnese; entrevistar o aluno; fazer contato com a escola e
outros profissionais que atendam a crianga; manter os pais informados do estado da
crianca e da intervencdo que esta sendo realizada; realizar encaminhamentos para

outros profissionais, quando necessario.

J4 Bossa (2000) destaca outros recursos, referindo-se as Provas de
Inteligéncia (WISC); Testes Projetivos; Avaliacdo perceptomotora (Teste de Bender);
Teste de Apercepcéo Infantil (CAT.); Teste de Apercepcao Temética (TAT.); Provas
de nivel de pensamento (Piaget); Avaliacdo do nivel pedagogico (nivel de
escolaridade); Desenho da familia; Desenho da figura humana; Teste HTP ( casa,
arvore e pessoa); Testes psicomotores; Lateralidade; Estruturas ritmicas... A autora
nao apresenta restricAo quanto ao uso dos testes, no entanto, alguns destes testes
(Wisc, Teste de Bénder, CAT, TAT, Testes Projetivos), aqui no Brasil, sao
considerados de uso exclusivo de psicologos. Para evitar atritos, o psicopedagogo
pode ser criativo e desenvolver atividades que possibilitem fazer as mesmas

observacoes que tais testes.

Ele também pode organizar uma equipe multidisciplinar, de maneira a que se
faca uma avaliagdo de todos 0s aspectos sobre 0s quais recai nossa hipotese
diagnostica inicial. Ex: teste de inteligéncia (psicologos); testes de audicdo e de

9
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linguagem (fonoaudidlogos). Os pedagogos especialistas em psicopedagogia,
podem usar testes como o TDE, Metropolitano, ABC, Provas Piagetianas, provas

pedagogicas, etc.

O uso de jogos também é sugerido como recurso, considerando que o sujeito
através deles pode manifestar, sem mecanismos de defesas, os desejos contidos
em seu inconsciente. Além do mais, no enfoque psicopedagdgico 0S jogos
representam situacdes-problemas a serem resolvidos, pois envolvem regras,
apresentam desafios e possibilita observar como o sujeito age frente a eles, qual sua
estrutura de pensamento, como reage diante de dificuldades.

ETAPAS DO DIAGNOSTICO

O diagndstico psicopedagédgico € composto de varias etapas que se
distinguem pelo objetivo da investigacdo. Desta forma, temos a anamnese s6 com
0s pais ou com toda a familia para a compreensdo das relacdes familiares e sua
relacdo com o modelo de aprendizagem do sujeito; a avaliagdo da producéo escolar
e dos vinculos com os objetivos de aprendizagem escolar; a avaliagdo de
desempenho em teste de inteligéncia e viso-motores; a analise dos aspectos
emocionais por meio de testes e sessdes ludicas, entrevistas com a escola ou outra
instituicdo em que o sujeito faca parte; etc. Esses momentos podem ser estruturados

dentro de uma sequéncia diagndstica estabelecida.

Existem diferentes modelos de sequéncia diagndstica, sendo que nos
deteremos no modelo desenvolvido por Weiss (1992). As etapas que compdem o
modelo e o caracterizam:1) Entrevista Familiar Exploratéria Situacional (E.F.E.S.); 2)
Entrevista de anamnese; 3) Sessfes ludicas centradas na aprendizagem (para
criancas); 4) Provas e Testes (quando necessario); 5) Sintese diagnostica —
Prognéstico; 6) Entrevista de Devolugcdo e Encaminhamento. Estas etapas podem

10



NUCLEO DE POS-GRADUAGAO E EXTENSAQ

(33) 3329-2500 - 0800.033.3883

ser modificadas quanto a sua sequéncia e maneira de aplica-las, de acordo com

cada prética psicopedagogica.

ENTREVISTA FAMILIAR EXPLORATORIO
SITUACIONAL (E.F.E.S))

Visa a compreensdo da queixa nas dimensfes da escola e da familia, a
captacao das relacdes e expectativas familiares centradas na aprendizagem escolar,
a expectativa em relacdo ao psicopedagogo, a aceitacdo e o engajamento do
paciente e de seus pais no processo diagnostico e o esclarecimento do que é um
diagndstico psicopedagogico. Nesta entrevista, pode-se reunir os pais e a crianga. E
importante que nessa entrevista sejam colhidos dados relevantes para a
organizacdo de um sistema consistente de hipoteses que servira de guia para a

investigacdo na proxima sessao.

ENTREVISTA DE ANAMNESE

E uma entrevista, com foco mais especifico, considerada como um dos
pontos cruciais de um bom diagndstico, visando colher dados significativos sobre a
historia do sujeito na familia, integrando passado, presente e projecbes para o
futuro, permitindo perceber a insercdo deste na sua familia e a influéncia das

geracOes passadas neste nucleo e no proprio.

11
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Na anamnese, sao levantados dados das primeiras aprendizagens, evolugéo
geral do sujeito, histéria clinica, histéria da familia nuclear, histéria das familias
materna e paterna e historia escolar. O psicopedagogo devera deixa-los a vontade
‘.. para que todos se sintam com liberdade de expor seus pensamentos e
sentimentos sobre a crianca para que possam compreender 0s pontos nevralgicos

ligados a aprendizagem” (Weiss, 1992, p. 62).

A historia vital nos permitira “... detectar o grau de individualizagdo que a
crianca tem com relagdo & mae e a conservagdo de sua histéria nela” (PAIN, 1992,
p. 42). E importante iniciar a entrevista falando sobre a gravidez, pré-natal,
concepgao. “A histéria do paciente tem inicio no momento da concepcdo e vém
reforcar a importancia desses momentos na vida do individuo e, de algum modo, nos

aspectos inconscientes de aprendizagem” (WEISS, 1992, p. 64).

Algumas circunstancias do parto como falta de dilatacao, circular de cordéo,
emprego de forceps, adiamento de intervencao de cesarea, “costuma ser causa da
destruicdo de células nervosas que nao se reproduzem e também de posteriores
transtornos, especialmente no nivel de adequacdo perceptivo-motriz” (PAIN, 1992,
p. 43).

E interessante perguntar se foi uma gravidez desejada ou ndo, se foi aceito
pela familia ou rejeitado. Estes pontos poderdo determinar aspectos afetivos dos
pais em relacdo ao filho. Posteriormente é importante saber sobre as primeiras
aprendizagens ndo escolares ou informais, tais como: como aprendeu a usar a
mamadeira, 0 copo, a colher, como e quando aprendeu a engatinhar, a andar, a
andar de velocipede, a controlar os esfincteres, etc. A intengdo é descobrir “em que
medida a familia possibilita 0 desenvolvimento cognitivo da crianca — facilitando a
construgdo de esquemas e deixando desenvolver o equilibrio entre assimilacéo e
acomodacéo...” (WEISS, 1992, p. 66).

E interessante saber sobre a evoluc&o geral da crianga, como ocorreram seus
controles, aquisicdo de habitos, aquisicdo da fala, alimentacdo, sono etc., se
ocorreram na faixa normal de desenvolvimento ou se houve defasagens. Se a mée
nao permite que a crianca fagca as coisas por si sO, nao permite também que haja o

equilibrio entre assimilagdo e acomodacdo. Alguns pais retardam este
12



NUCLEO DE POS-GRADUAGAO E EXTENSAQ

(33) 3329-2500 - 0800.033.3883

desenvolvimento privando a crianga de, por exemplo, comer sozinha para ndo se
lambuzar, tirar as fraldas para ndo se sujar e ndo urinar na casa, € o chamado de
hipoassimilacdo (PAIN, 1992), ou seja, os esquemas de objeto permanecem

empobrecidos, bem como a capacidade de coordena-los.

Por outro lado ha casos de internalizacdo prematura dos esquemas, é 0
chamado de hiperassimilacdo (PAIN, 1992), pais que forcam a crianca a fazer
determinadas coisas das quais ela ainda ndo esta preparada para assimilar, pois
seu organismo ainda estad imaturo, o que acaba influenciando negativamente o
pensamento da crianca. E interessante saber se as aquisicbes foram feitas pela

crianca no momento esperado ou se foram retardadas ou precoces.

Saber sobre a histéria clinica, quais doencas, como foram tratadas, suas
consequéncias, diferentes laudos, sequelas também é de grande relevancia, bem
como a historia escolar, quando comecou a frequentar a escola, sua adaptacao,
primeiro dia de aula, possiveis rejeicdes, entusiasmo, porque escolheram aquela
escola, trocas de escola, enfim, 0s aspetos positivos e negativos e as

consequéncias na aprendizagem.

Todas estas informacfOes essenciais da anamnese devem ser registradas

para que se possa fazer um bom diagnéstico.

SESSOES LUDICAS CENTRADAS NA
APRENDIZAGEM (PARA CRIANCAS)

Séao fundamentais para a compreensdo dos processos cognitivos, afetivos e
sociais, e sua relacdo com o modelo de aprendizagem do sujeito. A atividade ludica
fornece informagdes sobre os esquemas do sujeito. Winicott expressa assim sua

opinido entre o brincar e a autodescoberta: “é no brincar, e somente no brincar, que
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o individuo, crianca ou adulto, pode ser criativo e utilizar sua personalidade integral:
e é somente sendo criativo que o individuo descobre o eu” (1975, p. 80).

Neste tipo de sessdo, observa-se a conduta do sujeito como um todo,
colocando também um foco sobre o nivel pedagdgico, contudo deve-se ter como
postulado que sempre estardo implicados o seu funcionamento cognitivo e suas
emocodes ligadas ao significado dos conteudos e a¢fes. Para Pain (1992), podemos
avaliar através do desenho, a capacidade do pensamento para construir uma

organizagédo coerente e harmoniosa e elaborar a emocéao.

PROVAS E TESTES

As provas e testes podem ser usadas, se necessario, para especificar o nivel
pedagogico, estrutura cognitiva e/ou emocional do sujeito. O uso de provas e testes
nao € indispensavel em um diagnostico psicopedagdgico, representa um recurso a
mais a ser utilizado quando necessario. E uma complementacéo que funciona com

situacdes estimuladoras que provocam reacgdes variadas.

Existem diversos testes e provas que podem ser utilizados num diagndstico,
como as provas de inteligéncia (WISC é o mais conhecido, porém de uso exclusivo
de psicélogos, CIA, RAVEN); provas de nivel de pensamento (Piaget); avaliacdo do
nivel pedagoégico (atividades com base no nivel de escolaridade, E.O.C.A));
avaliacao perceptomotora (Teste de Bender, que tem por objetivo avaliar o grau de
maturidade visomotora do sujeito); testes projetivos (CAT, TAT, Desenho da familia;
Desenho da figura humana; Casa, arvore e pessoa - HTP, também séo de uso de

psicOlogos); testes psicomotores e jogos psicopedagdgicos.

“‘As provas operatérias tém como objetivo principal determinar o grau de
aquisicao de algumas noc¢des-chave do desenvolvimento cognitivo, detectando o

nivel de pensamento alcangado pela crianga” (WEISS, 1992, p. 106).
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SINTESE DIAGNOSTICA

“‘Uma vez recolhida toda a informagéo (...) € necessario avaliar o peso de
cada fator na ocorréncia do transtorno da aprendizagem” (PAIN, 1992, p. 69). A
sintese diagndstica € 0 momento em que € preciso formular uma Unica hipétese a
partir da andlise de todos os dados colhidos no diagnostico e suas relacdes de
implicancia, que por sua vez aponta um prognoéstico e uma indicacdo. Essa etapa é

muito importante para que a entrevista de devolucéo seja consciente e eficaz.

E a resposta mais direta & questdo levantada na queixa. Faz-se uma sintese
de todas as informac6es levantadas nas diferentes areas. E uma visdo condicional

baseada no que podera acontecer a partir das recomendacdes e indicacoes.

ENTREVISTA DE DEVOLUCAO E
ENCAMINHAMENTO

E 0o momento que marca o encerramento do processo diagndstico. “... Talvez

0 momento mais importante desta aprendizagem seja a entrevista dedicada a
devolucdo do diagndéstico, entrevista que se realiza primeiramente com o sujeito e
depois com os pais” (PAIN, 1992, p. 72). E um encontro entre sujeito,
psicopedagogo e familia, visando relatar os resultados do diagndstico, analisando
todos os aspectos da situacéo apresentados, seguindo de uma sintese integradora e
um encaminhamento. E uma etapa do diagnéstico muito esperada pela familia e
pelo sujeito e que deve ser bem conduzida de forma que haja participacéo de todos,
15
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procurando eliminar as duvidas, afastando rétulos e fantasmas que geralmente
estdo presentes em um processo diagnéstico. Nao € suficiente apresentar apenas
as conclusfes. E necessario aproveitar esse espaco para que 0s pais assumam 0

problema em todas as suas dimensdes.

Weiss (1992) orienta organizar os dados sobre o paciente em trés areas:
pedagogica, cognitiva e afetivo-social, e posteriormente rearrumar a sequéncia dos
assuntos a serem abordados, a que ponto dara mais énfase. E necessario haver um
roteiro para que o psicopedagogo nao se perca e 0s pais nao figuem confusos. Tudo
deve ser feito com muito afeto e seriedade, passando seguranca. Os pais, assim,
muitas vezes acabam revelando algo neste momento que surpreende e acaba

complementando o diagndstico.

E importante que se toque inicialmente nos aspectos mais positivos do
paciente para que 0 mesmo se sinta valorizado. Muitas vezes a crianca ja se
encontra com sua autoestima tdo baixa que a revelacdo apenas dos aspectos
negativos acabam perturbando-o ainda mais, o que acaba por inviabilizar a
possibilidade para novas conquistas. Depois, deverdo ser mencionados 0s pontos

causadores dos problemas de aprendizagem.

Posterior a esta conduta devera ser mencionada as recomendacdes como
troca de escola ou de turma, amenizar a super protecao dos pais, estimular a leitura
em casa etc.; e as indicacfes que sao os atendimentos que se julgue necessario

como fonoaudiélogo, psicélogo, neurologista etc.
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