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PLANO DE ENSINO 
 
CURSO: BACHARELADO EM TEOLOGIA 
DISCIPLINA: METAFÍSICA 
CARGA HORÁRIA: 60h 
PROFESSOR: Me. JOSÉ CALIXTO 

I. EMENTA 
Esta disciplina aborda alguns temas centrais, nos quais destacamos: origem da 
filosofia grega: a relação mitos – logos; o período pré-socrático: Heráclito e 
Parmênides; o pensamento de Sócrates e os sofistas; a filosofia de Platão e de 
Aristóteles e as correntes filosóficas do período helenístico e período romano. 

II. OBJETIVO GERAL 
Proporcionar ao aluno uma compreensão introdutória e reflexiva dos fundamentos da 
Metafísica, por meio do estudo das origens da filosofia grega, promovendo o 
entendimento crítico das principais correntes e pensadores da Antiguidade Clássica. 

III. OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
● Compreender a transição do pensamento mítico para o pensamento racional (mitos 
– logos); 
● Analisar as contribuições dos pré-socráticos, especialmente Heráclito e 
Parmênides, para a formação do pensamento metafísico; 
● Estudar o pensamento de Sócrates e sua relação com os sofistas no 
desenvolvimento da filosofia; 
● Investigar os sistemas filosóficos de Platão e Aristóteles como fundamentos da 
Metafísica clássica; 
● Reconhecer as principais correntes filosóficas do período helenístico e romano, 
entendendo sua influência na tradição metafísica ocidental. 

IV. CONTEÚDOS 
O conteúdo da disciplina será apresentado em 3 unidades: 

Unidade I - A Origem da Filosofia: Do Mito ao Logos 
● Definição de Filosofia 
● O surgimento da reflexão racional 
● O papel da metafísica na história do pensamento 

Unidade II - O Período Pré-Socrático: Heráclito, Parmênides e Outros Pensadores 
● Quem Foram os Pré-Socráticos 
● Principais Escolas e Pensadores 
● Heráclito vs. Parmênides: O Ser e o Devir 

Unidade III - Sócrates, Sofistas, Platão e Aristóteles: A Consolidação da Filosofia 
● Os Sofistas e o Relativismo 
● Sócrates e o Nascimento da Ética Filosófica 
● Platão e a Teoria das Ideias 
● Aristóteles e a Ciência do Ser 
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V. METODOLOGIA 
 
O conteúdo da disciplina será trabalhado por meio do estudo dos materiais do curso 
( e-book e videoaulas), e por meio de discussões a serem realizadas nos fóruns 
para esclarecimento de dúvidas e para debates sobre temas relevantes ao curso. 
O aproveitamento dos alunos será avaliado através de atividades à distância, 
de sua participação nos fóruns, da participação nas atividades, além da avaliação 
final. Nessa avaliação, serão considerados: a capacidade dos alunos de 
compreensão dos conceitos-chave do curso, e sua capacidade de argumentação 
com clareza, objetividade e fundamentação teórica. 
 

VI. AVALIAÇÃO 
 

Atividade Percentual Avaliação 

Estudo direcionado e 
Trabalho do professor 
formador 
 

10% Questionários virtuais; Desafio; Dica do 
Professor; Na prática. 

Fórum discursivo 
 

20% 
Questão discursiva avaliada pelos tutores 
virtuais 
 

Avaliação presencial no 
Polo (AVP 
 

70% 
Questionário de 10 questões objetivas, 
preparadas pelo corpo docente, aplicada pelo 
tutor presencial. 

 
 
VII. BIBLIOGRAFIAS 
BIBLIOGRAFIA BÁSICA 
ARISTÓTELES.  Metafísica. São Paulo:  Vozes de Bolso, 2024. E-book. 
Disponível em: www.bibliotecaintuitiva.com.br. Acesso em: 25 set. 2025 

E-book 
Intuitiva 

COELHO,  Rafael Teruel. Descartes e a Metafísica das Meditações. 
São Paulo:  Paulus Editora, 2023. E-book. Disponível em: 
www.bibliotecaintuitiva.com.br. Acesso em: 25 set. 2025 

E-book 
Intuitiva 

LEIBNIZ,  G. W. Discurso de metafísica. São Paulo:  Vozes de Bolso, 
2019. E-book. Disponível em: www.bibliotecaintuitiva.com.br. Acesso 
em: 25 set. 2025 

E-book 
Intuitiva 

 
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR 
DESCARTES,  René. Meditações metafísicas. São Paulo:  Vozes de 
Bolso, 2022. E-book. Disponível em: www.bibliotecaintuitiva.com.br. 
Acesso em: 25 set. 2025 

E-book 
Intuitiva 

KANT,  Immanuel. Lições de metafísica. São Paulo:  Editora Vozes, 
2022. E-book. Disponível em: www.bibliotecaintuitiva.com.br. Acesso 
em: 25 set. 2025 

E-book 
Intuitiva 
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SEDGWICK,  Sally. Fundamentação da metafísica dos costumes:  
Uma chave de leitura. São Paulo:  Editora Vozes, 2017. E-book. 
Disponível em: www.bibliotecaintuitiva.com.br. Acesso em: 25 set. 2025 

E-book 
Intuitiva 

KANT,  Immanuel. Metafísica dos costumes:  Contendo a Doutrina do 
Direito e a Doutrina da Virtude.  São Paulo:  Edipro, 2020. E-book. 
Disponível em: www.bibliotecaintuitiva.com.br. Acesso em: 25 set. 2025 

E-book 
Intuitiva 

STIM,  François. Compreender Aristóteles. São Paulo:  Editora Vozes, 
2021. E-book. Disponível em: www.bibliotecaintuitiva.com.br. Acesso 
em: 25 set. 2025 

E-book 
Intuitiva 

 

 


